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{datsopic:1879} С 17 по 27 июня в ЦСА прошёл лагерь для воспитанников БК «Ильмер»
по подготовке с следующему сезону.  

  

В нем приняли участие 55 юношей от 8 до 17 лет и 5 тренеров клуба, которые на
протяжении 10 дней, в режиме двухразовых тренировок  кропотливо работали  над
индивидуальной технической подготовкой. Баскетбол - это прежде всего
сложно-координационный вид спорта и основы техники, многое решают в концовке игры,
когда победу можно одержать в считанные секунды.  Этот лагерь проводится в клубе
впервые, по словам директора клуба, Ю.В. Хорошаева: «Мы ждём от него серьёзного
продвижения наших ребят в следующем сезоне. Тренировки построены в мини-группах
по 5-6 человек, и тренеру легче скорректировать действия своих подопечных.»

  

В сезоне 2018/19 «Ильмер»достойно представлял Новгородскую область на
соревнованиях:

  

- ДЮБЛ «Ильмер- Спарта» - Первенство  России  (19 место из 41 команд);

  

- Ю-2003 «Ильмер-Манеж» - финалисты России 14 место, Чемпионы Новгородской обл.;

  

- Ю -2004 «Ильмер» - полуфиналисты Первенства  России, Чемпионы Новгородской
области;

  

- Ю- 2005 «Ильмер-Манеж» финалисты России 12 место, Чемпионы Новгородской
области;

  

- Ю-2007«Ильмер», Чемпионы Новгородской обл., бронза Глобальная лига,
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